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LES POUILLES - ITALIE 
Bienvenue dans les Pouilles, la région la plus au sud-est de l'Italie, le talon de la botte. 
À bien des égards, les Pouilles sont une destination de vacances idéale, offrant non seulement les plus belles plages 
d'Italie mais aussi un climat sublime, une succession de villes fascinantes, plusieurs sites archéologiques et, pour 
terminer en beauté, une excellente tradition culinaire composée de spécialités locales! 
Immense ruban qui s’étire le long de la mer Adriatique sur 350 km, face à l’est, la région des Pouilles est partagée 
en quatre régions à la physionomie et au caractère bien particulier. 
De par sa situation géographique, à l’extrême limite méridionale de l’Italie, la terre des Pouilles a été de tout temps 
un point de contact entre l’Orient et l’Occident. L’histoire et la culture de cette région ont été profondément 
marquées par la présence de différents peuples au grand rôle civilisateur. Ainsi les Iapyges, les Grecs, les Romains, 
les Byzantins, les Arabes, les Normands, les Souabes, les Espagnols, y laissèrent des traces indélébiles de leur 
passage. 
Au fil des siècles, le territoire des Pouilles, avec ses châteaux, ses tours, ses cathédrales et ses monuments bâtis 
dans les styles les plus divers, a vu naître une véritable “culture de la pierre”. La lumière, les couleurs, la limpidité 
de la mer, la gentillesse des habitants, une cuisine délicieuse et variée aux parfums méditerranéens, la richesse 
culturelle et les fastueuses célébrations religieuses font des Pouilles un pays idéal pour le voyage de découvertes 
et de détente. 

 
	 

 
 
Découverte très complète du Grand Sud de l’Italie et ses sites 
exceptionnels, dont Naples, Pompéi, la Côte Amalfitaine, les trulli 
d’Alberobello, Lecce et les sassi de Matera 
Vols directs pour Naples 
Boissons aux repas 
Audiophones individuels pour toutes les visites guidées 
Guide-accompagnateur spécialiste de l'Italie durant tout le circuit. 

  

VOUS AIMEREZ :  

https://www.thethinkingtraveller.com/fr/thinkpuglia/guide-des-pouilles/geographie-des-pouilles/plages-et-lidos.aspx
https://www.thethinkingtraveller.com/fr/thinkpuglia/guide-des-pouilles/presentation-des-pouilles/le-climat-des-pouilles.aspx
https://www.thethinkingtraveller.com/fr/thinkpuglia/guide-des-pouilles/les-pouilles-et-leur-cuisine/gastronomie-et-recettes-des-pouilles.aspx


	

 
	

 

 
	
	
	
	
FORMALITES ADMINISTRATIVES : 
Ressortissants français : Carte Nationale d’Identité valide (avec une date de fin de validité non dépassée) ou 
passeport en cours de validité obligatoire. 
Autres nationalités : consulter votre ambassade. 
 

LANGUE :  
La langue officielle est l’Italien. On y parle également fréquemment le français et l’anglais.  
 

MONNAIE :  
L’euro. 
 

DECALAGE HORAIRE :  
Pas de décalage horaire avec la France. 
 

VOLTAGE :  
220 volts 
 

CLIMAT :  
Les Pouilles sont bénies d'un merveilleux climat méditerranéen, ce qui en fait une excellente destination de 
vacances pendant la majeure partie de l'année. 
Le printemps arrive tôt et est généralement chaud et ensoleillé, avec des températures atteignant les 20°C à la fin 
avril. 
L'été est long, chaud et sec et dure de fin mai jusqu'à fin septembre. Les températures montent généralement 
autour des 30°C en juillet et août, avec une semaine pouvant être plus chaude. La mer se réchauffe et atteint 
quelques agréables 20°C, permettant de belles et délicieuses baignades.  
Les magnifiques plages des Pouilles sont pleines de vie! 
 
 
 
 
 

SECURITE :  
En règle générale, les conditions de sécurité en Italie sont équivalentes à celles des grandes villes d’Europe. Les 
règles sont celles en vigueur partout ailleurs : ne laissez pas traîner vos affaires sur les tables d’un café ou d’un 
restaurant, plus encore en terrasse.  
 

TELEPHONE :  
Pour appeler de l’Italie vers la France, composer le 0033 suivi du numéro de votre correspondant sans le 0.  
Pour appeler vers l’Italie, composer le 0039 suivi du numéro de votre correspondant, y compris du 0 si c’est un 
fixe, ou le numéro dans sa totalité si c’est un téléphone portable.  
	
	

INFORMATIONS PRATIQUES 

	 Janvier Février	 Mars	 Avril	 Mai	 Juin	 Juillet	 Août	 Sept.	 Oct.	 Nov.	 Déc.	
T° Max	  12°	 13°	 15°	 18°	 23°	 26°	 29°	 29°	 26°	 21°	 17°	 14°	
T° Min 6° 6° 7° 9° 13° 17° 20° 20° 17° 13° 09° 7° 
	

https://www.thethinkingtraveller.com/fr/thinkpuglia/guide-des-pouilles/geographie-des-pouilles/plages-et-lidos.aspx


	

 
	

 

	
	
	
	
	
	J1. BORDEAUX  Q NAPLES 
Assistance aux formalités d’enregistrement et envol à destination de Naples sur vol Volotea. 
À votre arrivée à l'aéroport, vous serez accueillis par votre guide-accompagnateur francophone. 
Transfert vers votre hôtel dans la région de Castellammare di Stabia ou Gragnano. Verre de bienvenue. 
Installation, dîner et logement. 
 
J2.  NAPLES / TRANI / ALBEROBELLO  
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ vers la côte Sud-Est de l’Italie, en direction des Pouilles (environ 3h de route) 
Déjeuner au restaurant. 
Continuation vers Trani, sur le bord e l’Adriatique Tour d’orientation. 
Trani est une jolie ville balnéaire avec un port animé et un centre historique pittoresque. Elle est située sur la côte 
adriatique dans la région des Pouilles au sud de l’Italie. C'est une destination prisée en bord de mer notamment 
auprès des italiens chics qui aiment se balader le long du port et manger dans les restaurants en bord de mer. 
Entrée à la Cathédrale, de style normand. 
Découverte extérieure du Fort Souabe. 

 
 
Installation à votre hôtel dans la région d’Alberobello. 
Dîner et logement. 
 
 
J3.  LECCE / OTRANTE 
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ pour le Salento, le « talon de la botte » italienne. 
Visite guidée de Lecce, la « Florence du sud ». 
Entrée incluse dans la remarquable basilique Santa-Croce, chef d’œuvre du Baroque. 
 

VOTRE PROGRAMME 



	

 
	

 

 
Découverte de la Piazza del Duomo, la cathédrale… 
Lecce est célèbre pour ses bâtiments de style baroque. Sur la Piazza del Duomo, au centre, le dôme de Lecce 
présente une façade double et un clocher. La basilique de Santa Croce est ornée de sculptures et d'une rosace. À 
proximité se trouvent la colonne de Sant'Oronzo, une colonne surmontée d'une statue en bronze du saint patron 
de la ville, et l’amphithéâtre romain, construit en partie sous terre 
Déjeuner au restaurant. 
Route vers Otrante et visite guidée de sa cathédrale, aux magnifiques mosaïques du 13ème siècle. 
Retour à l’hôtel. 
Dîner et logement. 

     
 

 
J4.  BARI / ALBEROBELLO / OSTUNI 
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ pour la visite guidée de Bari, la capitale des Pouilles. 
La vieille ville, dans le quartier de Barivecchia, est un 
labyrinthe de rues occupant un promontoire entre deux 
ports. Entourée de rues étroites, la basilique de San Nicola, 
un édifice bâti au XIe siècle et lieu de pèlerinage majeur, 
renferme des reliques de saint Nicolas. Au sud, le quartier 
de Murat offre une architecture monumentale du XIXe 
siècle, une promenade et des rues commerçantes 
piétonnes 
 
Déjeuner traditionnel dans une Masseria, ferme 
traditionnelle des Pouilles. 
 
Visite d’une ferme qui produit la célèbre huile d’olive locale. 
Continuation vers Alberobello. Arret pour découverte de cette ville, célèbre pour ses trulli, l’habitat typique de la 
région. La visite intérieure du “Trullo Sovrano”.  
 
Visite d’Ostuni, surnommée "la ville blanche" (Città Bianca). Elle tire son nom du caractéristique centre historique, 
dont les constructions étaient autrefois entièrement peintes à la chaux blanche, aujourd’hui seulement en partie. 
Ostuni présente un ancien noyau, formé de ruelles, petites places et impasses, qui - en un temps reculé - était à la 
tête des cinq portes munies de tours.  
Retour vers votre hôtel. 
Dîner et logement.		
	
	
	



	

 
	

 

 

     
 
 
J5 MATERA / NAPLES 
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ pour Matera. 
Visite guidée de Matera : Matera est devenue célèbre dans le monde entier grâce aux fameux "Sassi", inscrits sur 
la liste du patrimoine de l'humanité de l'UNESCO depuis 1993. Ce sont des maisons construites les unes par-dessus 
les autres et reliées entre elles par des ruelles tortueuses et de grands escaliers. Elles ont été habitées depuis 
l'antiquité jusqu'à la moitié du siècle passé. Seules les façades de ces maisons sont en maçonnerie, le reste (souvent 
une pièce unique) est creusé directement dans la roche. 

 
Déjeuner au restaurant.  
Continuation vers Naples 
Dîner et logement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

 
	

 

 
J6. COTE AMALFITAINE 
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ matinale et route jusqu’à Gragnano et visite d’une fabrique de pâtes.  
 

 
 
 
Continuation vers le port de Salerne et embarquement sur un « bateau jet » vers Amalfi. 
Durant cette traversée, vous profiterez de paysages à couper le souffle, succession de pics vertigineux et de villages 
enchanteurs. 
Visite guidée d’Amalfi, d’une extrême beauté, jalonnée de rues sinueuses, de bâtiments colorés et de places 
ensoleillées. Amalfi est une ville située dans un cadre naturel spectaculaire, au pied de falaises escarpées sur la côte 
sud-ouest de l'Italie. Du IXe au XIe siècle, elle fut le siège d'une puissante république maritime. Au cœur de la ville, 
la cathédrale arabo-romane de Saint-André, dotée d'une façade byzantine rayée, est un vestige de cette époque. 
Le Museo Arsenale d'Amalfi est installé dans un ancien chantier naval médiéval transformé en espace d'exposition. 
Déjeuner au restaurant. 
Petit temps libre pour profiter des lieux et croisière retour vers Salerne. 
Retour à l'hôtel. 
Dîner et logement. 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

 
	

 

 
J7.  POMPEI ET NAPLES  
Petit déjeuner à l'hôtel. 
Départ pour la visite guidée du site archéologique de Pompéi, cité antique ensevelie par une éruption du Vésuve 
en 79 et mise au jour au 18ème siècle : vous y découvrirez des monuments magnifiquement conservés et l’incroyable 
savoir-faire des urbanistes romains. 
	

 
Départ pour Naples.	 
Déjeuner pizza napolitaine.  
Puis visite de Naples, la capitale de la Campanie, ville extraordinaire possédant un caractère très fort : la place du 
Plebiscito, le Château Neuf, la galerie Umberto, « Le Vieux Naples » par Spaccanapoli, l’artère animé du centre 
historique… 

 
 
Retour à l’hôtel 
Diner et logement 
 

   
J8.NAPLES Q BORDEAUX 
Petit déjeuner à l'hôtel.  
Selon votre horaire de vol, transfert à l’aéroport de NAPLES. 
Assistance aux formalités d’enregistrement et envol à destination de BORDEAUX Fin de nos prestations. 

 
N.B. : Pour des raisons techniques, l’ordre des visites et des excursions pourra être modifié ou inversé, tout en 

respectant le contenu du programme. 
 
 



	

 
	

 

 
 
 

 
 

7-14 SEPTEMBRE  2024 SAMEDI/SAMEDI   
Aller BORDEAUX 14H40 – NAPLES 16H55 
Retour NAPLES  07H00 – BORDEAUX 09H20 
 

 
 

 
 
 
 
 

4 NUITS – CASTELLAMARE DI STABIA (région de Naples) : La Panoramica Grand Hotel 4* (ou similaire) 
 

	 	   	
 
3 NUITS – ALBEROBELLO : Hotel La Chiusa Di Chietri 4* (ou similaire) 
 

   
 
 
 

 
 
 
 

HORAIRES DES VOLS 2024  

EXEMPLE D’HOTELS 3 ET 4* normes locales (ou similaire)  
A TITRE INDICATIF 
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TARIFS TTC PAR PERSONNE 

 

 
BASE 40-49 PARTICIPANTS 

 
7-14 SEPTEMBRE 2024 

 
1 745€ 

 
SUPPLEMENT CHAMBRE 

INDIVIDUELLE 
 

275.00€ 

 
 
NOS PRIX COMPRENNENT  
L’assistance aux formalités d’enregistrement à l’aéroport de Bordeaux 
Le transport aérien Bordeaux/ Naples /Bordeaux sur vols réguliers Volotea 
Les taxes aériennes et de sécurité : 70 € au 25/10/2023 
Le circuit privatif en autocar de tourisme 
Le logement en hôtels 3 et 4* normes locales, base chambre double 
La pension complète du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8  
Les boissons aux repas : ¼ vin et ½ eau minérale par personne et par repas 
Les visites, excursions et entrées prévues au programme 
Les services d’un accompagnateur francophone pendant toute la durée du circuit  
La mise à disposition d’audiophones durant tout le circuit  
Les taxes de séjour, révisables  
Une réunion d’information avant votre départ 
Un carnet de voyage  
Un tote bag 
La formule duo : assurance assistance rapatriement et garantie annulation : valeur 55€ 
 
 
 
 
 
 
 
 

OFFICE SOCIO CULTUREL DE CESTAS 



	

 
	

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


